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Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft
over dit onderzoek, kunt u contact opnemen met de
afdeling radiologie, telefoonnummer: (024)
3659262, e-mail:
adm.radiologie@maartenskliniek.nl
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Inleiding

In overleg met uw behandelend arts is er voor u een echografie op de
afdeling radiologie van de Sint Maartenskliniek afgesproken.

In deze folder wordt uitgelegd wat een echografie is en hoe de gang van
zaken is voor, tijdens en na het onderzoek. Verder staan de
voorbereidingen vermeld die nodig zijn om het onderzoek goed te laten
verlopen.

Wat is een echografie?

Echografie is een onderzoeksmethode waarbij er met behulp van
hoogfrequente geluidsgolven een afbeelding wordt gemaakt van de
onderhuids gelegen weke delen.

Voorbereiding

U hoeft geen voorbereidingen te treffen, behalve wanneer u komt voor de
volgende Echo-onderzoeken:

Echo bovenbuik: bij dit onderzoek komt u nuchter, dat wil zeggen dat u
vanaf 00:00 uur op de dag van het onderzoek niet meer mag eten of roken.
U mag wel water of thee ( zonder melk en suiker) drinken. Als u medicijnen
gebruikt, kunt u deze met water innemen.

Echo onderbuik: zorg voor dit onderzoek dat u een volle blaas heeft. Drink
vier a vijf bekers in de twee uur voor het onderzoek, de laatste drinkt u
één uur voor het onderzoek. Daarna dient u tot na het onderzoek niet te
urineren.

Echo aorta of grote lichaamsslagader: hierbij mag u op de dag waarop het
onderzoek plaatsvindt tot aan het onderzoek geen koolzuurhoudende drank
drinken, geen kauwgom kauwen en niet roken.

Melden

U meldt zich op het afgesproken tijdstip aan de balie van de afdeling
radiologie. Omdat we plannen volgens een strak tijdschema, is het
belangrijk dat u zich op tijd meldt. Als u te laat komt, kan het zijn dat we
voor u een nieuwe afspraak moeten maken en u die dag niet geholpen kan
worden.

Het onderzoek

De radioloog onderzoekt u liggend of zittend. Er wordt gel aangebracht op
de huid om de geluidsgolven te geleiden tussen het apparaat en het te
onderzoeken gebied. De radioloog maakt met behulp van het apparaat
afbeeldingen van de te onderzoeken gebieden. Het onderzoek duurt
maximaal een half uur.

Uitslag

De uitslag van het onderzoek gaat zo snel mogelijk naar uw behandelend
arts. Uw arts brengt u van de resultaten op de hoogte.

Bij verhindering

Wanneer u niet in staat bent om op de afgesproken dag en tijd te komen,
verzoeken wij u ons tenminste twee dagen van tevoren in te lichten.
Vragen en meer informatie

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft over dit onderzoek

kunt u contact opnemen met de afdeling Radiologie (zie colofon op de
achterzijde van deze folder).



