
Voor wie?

Indicaties voor verwijzing Diagnoses passend bij LEC

Contra-indiacties Wat kunt u verwachten?

Verwijzen naar het 
Loop Expertise Centrum (LEC)

Patiënten met complexe
loopstoornissen, meestal als gevolg
van neurologische of
neuromusculaire aandoeningen. 

Beperkt looppatroon door
spasticiteit, spierzwakte,
neurologische aandoeningen
Chirurgische vraagstelling rond
lopen
Twijfel over effect voorzieningen
Specialistisch behandeladvies
gewenst

CVA / beroerte 
Neuromusculaire aandoeningen
Cerebrale parese
Hereditaire Motorische Sensorische
Neuropathie (HMSN) / Ziekte van
Charcot-Marie-Tooth (CMT) 
Dwarslaesie
Poliomyelitis
Erfelijke bewegingsstoornissen

Een verwijzing is niet passend bij: 
Functionele neurologische
loopstoornissen zonder
somatische verklaring
Patiënten zonder loopfunctie
Patiënten met Parkinson of HSP
zonder operatie-indicatie
(→ verwijs naar Radboudumc) 
Patiënten met Aanhoudende
Lichamelijke Klachten (ALK) 

Triage en vervolg patiënten-
vragenlijst.
Uitgebreid diagnostiek op één dag
(consult revalidatiearts, lichamelijk
onderzoek, 3D-gangbeeldanalyse,
onderzoek door fysiotherapeut en
ergotherapeut)
Multidisciplinair behandeladvies met
orthopeed indien geïndiceerd 
Terugkoppeling binnen 2 weken.

“Kan mijn
looppatroon nog

verbeterd worden, of
moet ik dit

accepteren?” 

“Waarom struikel ik
steeds vaker, ondanks

mijn orthese of
schoenen?” 

Kijk voor meer informatie op:
maartenskliniek.nl/verwijzers/revalidatiegeneeskunde 

https://www.google.com/search?sca_esv=6bae24b5c791315b&cs=0&sxsrf=AE3TifO66G_eAXZv0cbAZkc5KvABWRrW2Q%3A1756740132418&q=Ziekte+van+Charcot-Marie-Tooth+%28CMT%29&sa=X&ved=2ahUKEwiPvaD87rePAxWDg_0HHTC4AusQxccNegQIBRAB&mstk=AUtExfB2qcL4sUFbCLdN69lOPmrRjpPl75l8ruR38gvEDhV4tgUMFp4JbRYx76zKgRXrhr5bhJ-CCUL2bb7ET8EaZxz98jHV-67thrqM2LeIxUFPiBnlQNKAJwCIQhukGmBZzkxfRbVw57yk4-XLXduEuaybjGitVCl2D2Fxk-Qozsi-FcNVTgOXLZcvqvdTwRhSAJqYYpjE0eak6aMotR6FqFcbY8ScswrrHsqeUFr-wQ-yXBf505bZqlkw5XomQtKlzhBQhZ-wSxxzeBob1LCoezxe&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=6bae24b5c791315b&cs=0&sxsrf=AE3TifO66G_eAXZv0cbAZkc5KvABWRrW2Q%3A1756740132418&q=Ziekte+van+Charcot-Marie-Tooth+%28CMT%29&sa=X&ved=2ahUKEwiPvaD87rePAxWDg_0HHTC4AusQxccNegQIBRAB&mstk=AUtExfB2qcL4sUFbCLdN69lOPmrRjpPl75l8ruR38gvEDhV4tgUMFp4JbRYx76zKgRXrhr5bhJ-CCUL2bb7ET8EaZxz98jHV-67thrqM2LeIxUFPiBnlQNKAJwCIQhukGmBZzkxfRbVw57yk4-XLXduEuaybjGitVCl2D2Fxk-Qozsi-FcNVTgOXLZcvqvdTwRhSAJqYYpjE0eak6aMotR6FqFcbY8ScswrrHsqeUFr-wQ-yXBf505bZqlkw5XomQtKlzhBQhZ-wSxxzeBob1LCoezxe&csui=3


Hoe kunt u verwijzen?

Waarom verwijzen naar het LEC?

Contact

Verwijs via beveiligde e-mail naar LEC@maartenskliniek.nl
of via ZorgDomein > Revalidatiegeneeskunde >
Bewegingsapparaat > Onderste extremiteiten

Heeft uw patiënt een loopprobleem waarbij u twijfelt
over de juiste behandeling, effect van hulpmiddelen
of operabiliteit? Wij kijken graag met u mee.

TopZorg-status: hoogste erkenning in NL 
3D gangbeeldanalyse & looplab 
Revalidatie + orthopedie in één zorgpad 
Multidisciplinair behandeladvies binnen één week 
Samenwerking met Radboudumc en verwijzende centra 

Bij twijfel of voor intercollegiaal overleg: 
📞 024 – 365 94 12 
📧 lec@maartenskliniek.nl

Verwijzen naar het 
Loop Expertise Centrum (LEC)

Kijk voor meer informatie op:
maartenskliniek.nl/verwijzers/revalidatiegeneeskunde 


