e KOPJE =150 ML
pLASD AGB OEK « MOK/GLAS/KOM = 200 ML
e FRUIT =100 ML

Naam:
Geboortedatum: Datum invullen:

Lees eerst zorgvuldig de gebruiksaanwijzing voordat u begint met de meting.
DAG 1:

Opgestaan om:
Naar bed gegaan om:

Soort . . .
. Hoeveelheid Urine Hoeveelheid
.. drinken en . . Problemen/
Tijd . plassen verlies katheteriseren .
hoeveelheid . . bijzonderheden
(in ml) (-/+/+%) | (inml)

(in ml)




e KOPJE =150 ML
e MOK/KOM/GLAS = 200 ML
e FRUIT =100 ML

Tijd

Soort
drinken en
hoeveelheid
(in ml)

Hoeveelheid
plassen
(in ml)

Aandrang
(ja/nee)

Urine
verlies

(=/+/++#)

Hoeveelheid
katheteriseren
(in ml)

Problemen/
bijzonderheden




PLASDAGBOEK

DAG 2:

Opgestaan om:
Naar bed gegaan om:

Datum invullen:

o KOPJE =150 ML
e MOK/GLAS/KOM =200 ML
e FRUIT =100 ML

Tijd

Soort en
hoeveelheid
drinken (in
ml)

Hoeveelheid
plassen
(in ml)

Aandrang
(ja/nee)

Urine
verlies

(=/+/++#)

Hoeveelheid
katheteriseren
(in ml)

Problemen/
bijzonderheden




o KOPJE =150 ML
e MOK/GLAS/KOM =200 ML
e FRUIT =100 ML

Tijd

Soort
drinken en
hoeveelheid
(in ml)

Hoeveelheid
plassen
(in ml)

Aandrang
(ja/nee)

Urine
verlies

(=/+/++#)

Hoeveelheid
katheteriseren
(in ml)

Problemen/
bijzonderheden




