
Wervelkolom
Patiëntprofiel en/of klachten

Overige 
aspecifieke 

klachten
Pijn en klachten bij het functioneren

Standsafwijkingen: 
Scoliose
Kyfose

Verschoven wervels
Lystesis

Rug Nek Rug Nek / Rug

< 6 weken > 6 weken < 3 maanden > 3 maanden

Zorgverleners

• Eerste lijn
• Regionaal 

ziekenhuis/
ZBC

• Afwachtend 
beleid

• Eerste lijn

Regionaal 
ziekenhuis

NHG 
standaard

• Eerste lijn
• Regionaal ziekenhuis

Gespecialiseerde 
rugorthopeden

Sint Maartenskliniek:

Aandachtsgebieden 
(met prioriteit)

2nd opinion
• 2nd opinion

• Real Health pijnmanagement- 
programma

• Decompressie
• Standscorrecties

ZorgDomein 
producten 

bij verwijzing

Nek
klachten

• RealHealth
• Failed back surgery

• 2nd opinion 
lage rugklachten

• Nekklachten
• Misvorming van de 

wervelkolom
• Verschoven 

wervels
• Stenose

Verwijzingen binnen onze aandachtsgebieden krijgen prioriteit


