
Patiënten gezocht met rustige jicht en

urinezuurverlagende medicatie voor onderzoek 

naar de beste behandelaanpak

Het Reumacentrum van de Sint Maartenskliniek in Nijmegen doet onderzoek naar de beste behandelaanpak 
voor mensen die al langere tijd rustige jicht hebben en urinezuurverlagende medicijnen (allopurinol, 
benzbromaron of febuxostat) gebruiken. Het doorgaan met deze medicijnen wordt vergeleken met het 
afbouwen tot stop van deze medicatie. 

Waar moet u aan voldoen om mee te kunnen doen?
- U heeft jicht en heeft in ieder geval in de afgelopen 12 maanden geen klachten gehad of jichtaanvallen
- U bent in het verleden voor uw jicht behandeld door een reumatoloog in het ziekenhuis
- U gebruikt allopurinol, benzbromaron (Desuric) of febuxostat (Adenuric) 
- U gebruikt niet standaard een ontstekingsremmer zoals colchicine, prednison of NSAID’s (zoals ibuprofen, 

diclofenac en naproxen) om jichtaanvallen te voorkomen
- U bent bereid naar de Sint Maartenskliniek in Nijmegen te komen 

Hoe kom ik aan meer informatie over het onderzoek?
Informatie kan aangevraagd worden per email (jicht@maartenskliniek.nl) of telefonisch op 024-3272558 

Vergoeding?
Deelnemers ontvangen geen beloning voor deelname aan het onderzoek. 
Wel kunnen gemaakte reiskosten worden vergoed. 
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