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Sint Maartenskliniek

Spreekuur ledenmaten reconstructie team

In het ledenmaten reconstructie team werken verschillende artsen samen: de orthopeed,
revalidatiearts en de instrumentmaker. Dit heet het ledematen reconstructie team. Het is
een speciale behandelgroep voor het maken van een behandelplan voor kinderen met

aangeboren afwijkingen aan het been.

Afhankelijk van het uiteindelijke beenlengteverschil en de situatie van het heup-, knie- en voet-
enkelgewricht bekijken zij samen wat er mogelijkis. Er zijn verschillende opties:

0 Het been verlengen

a De groeiin hetandere been remmen

e Accepteren van hetverschil in lengte. Kinderen moeten dan met een prothese of spalk blijven
lopen

a Soms is het niet mogelijk om het been te verlengen en is het beter om een deel van het been of
het hele been weg te halen. Dit noemen we een amputatie.

Keuze maken met hulp van een psychosociaal team

Ouders moeten beslissen wat de beste optie is voor hun kind. Dit hoeven zij niet alleen te doen en
krijgen hulp en ondersteuning van medewerkers van onze revalidatieafdeling. Dit zijn medewerkers die
de ouders helpen met hun gevoel en gedachtes. Dit heet het psychosociaal team dat bestaat uit een
orthopedagoog en een maatschappelijk werker.
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