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Sint Maartenskliniek

Preoperatieve screening neuromodulatie

Voor uw operatie doen we eerst een gezondheidscontrole, dit noemen we de preoperatieve

screening.

Bereid u goed voor op het preoperatief onderzoek. Beschrijf voor uzelf wat u op dit moment niet kunt
door de pijn en wat u na de operatie wel weer zou willen doen.

Denk hierbij aan activiteiten als:

© fietsen

® wandelen

® boodschappen doen

© oppassenop uw (klein)kinderen
® weer gaan werken

Neem dit mee naar het gesprek.

Heeft u verdere vragen? Schrijf uw vragen op en neem ze mee naar het gesprek.

De screening bestaat uit drie onderdelen

1. Telefonisch gesprek met de apotheek
In de week véér het onderzoek belt de apotheek u. Tijdens dit gesprek bespreken we uw medicijnen.

U hoort:

* metwelke medicijnen u moet stoppen véér de operatie
® hoe ude neuszalfen desinfecterende shampoo gebruikt

2.0nderzoek door de sedatiespecialist
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De sedatiespecialist doet het preoperatief onderzoek. Hiermee beoordelen we of de operatie veilig kan
plaatsvinden.

Voor deze afspraak vult u eerst een vragenlijstin via het patiéntenportaal.

De operatie gebeurt onder sedatie. Dit betekent dat u tijdens de operatie slaapt. U krijgt geen volledige

narcose.

3. Gesprek met de verpleegkundig specialist of pijnconsulent

Tijdens dit gesprek krijgt u uitleg over:

© deoperatie

» de periode direct na de operatie
© denazorg

© decontroles nade operatie

Hetis belangrijk dat u duidelijk kunt aangeven waar u pijn heeft. Vertel daarbij niet alleen waar de
meeste pijn zit, maar ook waar u minder pijn heeft.

Tijdens dit gesprek hoort u ook wanneer de operatie gepland staat.
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