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Sint Maartenskliniek

Standsverandering onderbeen

Bij een tibiakop osteotomie verandert de chirurg de stand van uw onderbeen.

Waarom?

Als het kraakbeen in uw kniegewricht beschadigd is, kan dit pijnklachten veroorzaken. Oorzaken van
deze beschadiging kunnen een in het verleden verwijderde meniscus zijn, een botbreuk of het
verdraaien van de knie. De kwaliteit van het kraakbeen kan ook spontaan verminderd zijn.

Uw pijnklachten kunnen worden verminderd door de stand van het onderbeen te veranderen. Een
tibiakop osteotomie vermindert de druk op de plaats van de kraakbeenbeschadiging omdat het de
belastingslijn van de binnenzijde naar de buitenzijde van de knie verschuift. Niet alle patiénten zijn
geschikt voor deze samen met u behandelaar wordt gekeken of deze operatie een optie voor u is.
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