
Nekoperatie bij beklemde zenuwen - via de
achterkant
Bij een operatie aan de nek legt de orthopedisch chirurg zenuwen vrij (dorsale decompressie

/ laminectomie), zodat uw pijnklachten afnemen of zelfs weggaan.

Waarom?

Door slijtage aan uw nekwervels kunnen zenuwen bekneld raken. Deze beknelde zenuwen veroorzaken
pijnklachten in de nek, die kunnen uitstralen naar één of beide armen. Druk op de lange zenuwbanen
kan leiden tot een veranderd looppatroon, gevoel dat u de benen niet meer goed kan aansturen. Om de
klachten te verminderen of zelfs weg te nemen moeten de zenuwen en het ruggenmerg vrijgelegd
worden.

Waar moet u zijn?

De Sint Maartenskliniek probeert haar zorg zo dicht mogelijk bij uw woonplaats te organiseren.
Sommige behandelingen, zoals operaties, worden echter slechts op een paar locaties uitgevoerd. Het
kan daarom zijn dat niet het gehele traject van uw behandeling op dezelfde locatie van de Sint
Maartenskliniek plaatsvindt. De voorbereiding en nazorg kunnen bijvoorbeeld ergens anders zijn dan de
operatie. In het bericht dat u van ons ontvangt, melden we altijd de locatie waar u verwacht wordt.
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