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De klinische behandeling of opname op de dwarslaesieafdeling van de Sint Maartenskliniek,

is er op gericht u zo goed mogelijk voor te bereiden op het leven met uw dwarslaesie. We

proberen samen met u, uw bewegingsmogelijkheden te maximaliseren. En waar dit niet

mogelijk is, leren we u zo goed mogelijk om te gaan met uw beperkingen.

De eerste 2 à 3 weken dat u bent opgenomen, gebruiken we om samen met u een goed beeld te krijgen
van uw situatie en hoe u uw beperkingen en problemen ervaart. Verschillende behandelaars bespreken
met u alle aandachtspunten in de behandeling. In deze periode draait het om onderzoek en observatie.
Daarna stelt de revalidatiearts, na overleg met u en de behandelaars, een revalidatieplan op. Dit
behandelplan is de rode draad in uw hele behandeling. U bent een volwaardige partner van alle
behandelaars en verzorgers. We betrekken u bij het behandelplan en houden rekening met uw wensen
en mening over de behandeling.
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