15-12-2025

Sint Maartenskliniek

Persoonlijke verzorging

Het doel van de behandelmodule persoonlijke verzorging is, dat u zo zelfstandig mogelijk

wordt bij uw dagelijkse verzorging.

Samen met de verpleging, fysiotherapie en ergotherapie oefent u activiteiten als wassen, aankleden en
verdere persoonlijke verzorging. Ook leert u om de urine en ontlasting te reguleren als dat nodig en

mogelijkis.
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