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Uw bed opmaken en verschonen, uw woning schoonmaken, afwassen en het wassen en

drogen van uw kleren. Het zijn standaard huishoudelijke klussen die ineens niet meer zo

standaard lijken. Hoe gaat u die activiteiten organiseren en uitvoeren?

De maatschappelijk werker en ergotherapeut kunnen u hierbij ondersteunen. Zij kijken samen met u
naar uw mogelijkheden en de oplossingen. Ook leert u hulpmiddelen te gebruiken en krijgt u advies over
de inrichting en aanpassing van uw woning. U komt voor deze behandelmodule in aanmerking als u
weer zelfstandig gaat wonen en u een oplossing of alternatief zoekt voor het uitvoeren van
huishoudelijke taken.
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