
ZorgparticipatieZorgparticipatie
Ook voor uw partner en andere leden van uw gezin of directe omgeving verandert er veel

door uw dwarslaesie. Op lichamelijk gebied moet u vaak nieuwe activiteiten aanleren.

Activiteiten die u niet altijd zelf kunt uitvoeren. Het is prettig én praktisch als uw naasten

deze activiteiten (ook) kunnen uitvoeren.

Zij leren in deze module welke lichamelijke gevolgen de dwarslaesie voor u heeft, hoe ze hiermee
moeten omgaan en hoe ze u kunnen ondersteunen bij bepaalde activiteiten. Bijvoorbeeld bij het
aanvragen en gebruiken van (tijdelijke) hulpmiddelen en aanpassingen. U krijgt informatie, loopt een
dag mee in het ziekenhuis, voert gesprekken met een maatschappelijk werker en/of psycholoog en met
mensen die hetzelfde hebben meegemaakt als u.

Binnen de module besteden we extra aandacht aan:
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De (on)mogelijkheden van uw partner of naaste(n)�

Uw privacy�

De leidende rol die u, als patiënt, heeft�
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