
Continentie- en retentiezorg
Deze polikliniek is speciaal voor mensen met een dwarslaesie die problemen hebben met

ontlasting of plassen.

Een verpleegkundig specialist bespreekt met u hoe het gaat met de ontlasting en het plassen en kijkt in
overleg met u naar de beste oplossing voor uw vraag. De verpleegkundig specialist is goed op de hoogte
van alle hulpmiddelen en opvangmaterialen en kan u helpen met het leren van nieuwe technieken. Het
doel van deze continentie- en retentiezorg is dat u geen last heeft van incontinentie en dat de ontlasting
komt op een moment dat het u uitkomt.

U kunt zelf een afspraak maken voor dit spreekuur of uw revalidatiearts of verpleegkundig specialist
verwijst u hiernaar.
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