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Sint Maartenskliniek

Poliklinisch controletraject

Het poliklinisch controletraject omvat de controles op de polikliniek door de revalidatiearts,
verpleegkundig specialist of physician assistant. Als u op de afdeling opgenomen bent
geweest, worden deze afspraken na uw ontslag automatisch gemaakt. U ontvangt hiervoor
thuis een uitnodiging. Ook kan het zijn dat u lange tijd niet bij een revalidatiearts bent
geweest en dat u nieuwe klachten heeft. Uw huisarts verwijst u dan naar de polikliniek. U

krijgt in dat geval een afspraak thuisgestuurd.

Tijdens het poliklinisch consult komen uw klachten en vragen aan bod. Ook vragen we naar een aantal
zaken, waarvan we weten dat die belangrijk zijn. Het is handig als u uw vragen van tevoren opschrijft en
een lijst meeneemt met de medicijnen die u gebruikt. Soms is het niet nodig dat u naar de polikliniek
komt en kan een telefonische afspraak worden gemaakt.
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