
Exoskelet
Het Exoskelet is een hulpmiddel waarbij een orthese zodanig door motoren wordt

aangedreven, dat er een loopbeweging ontstaat. In de Sint Maartenskliniek werken we met

de zogeheten Rewalk.

Is het Exoskelet voor u een geschikt hulpmiddel?

Het lopen met een Exoskelet is bedoeld voor mensen met een complete dwarslaesie beneden T4, dus
mensen die geen willekeurige controle hebben over hun beenspieren, maar wel volledige controle over
hun armspieren en een beetje rompstabiliteit. Ook moet u in staat zijn om zelfstandig een transfer te
maken met wat hoogteverschil. Dit betekent dat u zich bijvoorbeeld vanuit uw rolstoel naar uw bed of
het toilet kunt verplaatsen. U dient ook klaar te zijn met revalidatiebehandeling.
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