
Weekendverlof
In de periode van uw opname kunt u op weekendverlof naar huis. Het doel is dat u leert

functioneren met uw huidige beperkingen in uw eigen omgeving. De revalidatiearts

beoordeelt of u op weekendverlof kunt gaan.

Misschien heeft u ondersteuning en begeleiding nodig tijdens het weekendverlof. Uw mantelzorger
mag dit zelf doen, maar mag hiervoor ook iemand anders inschakelen. De persoon die u begeleidt
tijdens het weekendverlof krijgt van tevoren informatie en instructies, mocht dit nodig zijn.

Bent u afhankelijk van thuiszorg? Dan komen de extra kosten voor de thuiszorg voor eigen rekening. Bij
uw weekendverlof kunt u, als dit voor u nodig is, een rolstoelkussen met hoes en glijplank meenemen.
Als u materialen leent dan kunnen we een borg en/of een huurbedrag per week berekenen. Borg krijgt u
terug als u de artikelen heeft ingeleverd.

Als u op weekendverlof gaat, kan het zijn dat u een vragenlijst mee naar huis krijgt. Deze vragenlijst is
bedoeld om het weekend te evalueren. De lijst vult u samen met uw contactpersoon en/of begeleider in.
Wanneer u weer terug bent van uw weekendverlof, bespreekt u samen met uw mantelzorger de
aandachtspunten uit de vragenlijst met de verpleegkundige. Misschien heeft u nog vragen of wensen.
Bijvoorbeeld om het verplaatsen van de rolstoel naar de auto extra te oefenen of om aanpassingen in
uw huis te doen. De verpleegkundige zorgt dat deze vragen/wensen bij het behandelteam
terechtkomen.
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